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자료구성 총 2쪽 보도일시 배포 시부터 보도하여 주시기 바랍니다.

광주사회서비스원, 

노인맞춤돌봄·응급안전안심서비스

종사자 힐링 워크숍 개최  

- 전담사회복지사및응급관리요원총 87명참석, 소진예방힐링워크숍참여

○ 광주광역시사회서비스원 소속 노인맞춤돌봄서비스 광역지원기관은 사
업 종사자전담사회복지사와 응급관리요원을 대상으로 9월 7일, 9월 14
일 두 차례 목포 라한호텔에서 소진예방 및 업무소통의 장 마련을 위해 
힐링 워크숍을 실시했다. 

○ 이번 워크숍은 일선 현장에서 어르신의 안전과 돌봄을 위해 노력하는 종
사자에게 재충전의 기회를 제공하고, 두 사업의 상호 간 화합 및 교류하
는 자리 마련을 통해 보다 발전적인 협력체계를 구축하여 원활한 업무소
통에 도움을 드리고자 마련하였다.  

○ 워크숍 참가자 유효영 전담사회복지사(금호종합사회복지관 소속)는 
19개 기관 종사자들이 한자리에 모일 수 있는 기회가 많지 않아 아
쉬웠는데 이 자리를 통하여 현장 업무를 공유하고 벤치마킹의 기회도 
얻을 수 있어 유익한 시간이 되었다고 하였다. 

○ 광주광역시사회서비스원 김대삼 원장은 앞으로도 종사자의 역량강화 및 



심리·정서적 지원을 통하여 양질의 서비스를 제공할 수 있도록 노력할 것
이며 직무스트레스 완화를 위한 다양한 활동을 추진할 계획이라고 밝혔
다. 

○ 노인맞춤돌봄서비스는 만 65세 이상의 노인이 스스로 생활할 수 있도
록 건강상태나 욕구에 따라 생활지원사를 통해 적절한 돌봄서비스를 제
공받는 사업이며, 응급안전안심서비스는 독거노인과 장애인의 가정에 화
재감지기 등 설치하여 위급상황 발생시 상황에 대처할 수 있도록 지원
하는 사업이다.

○ 서비스가 필요한 노인과 장애인은 가까운 행정복지센터나 노인맞춤돌
봄서비스 광역지원기관 대표전화(☎062-607-5236~9)로 문의하면 된
다.  


